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«Пожалуйста, забудьте 
всю Вашу чепуху и 
возьмите эту книгу»

Мукунда-Мадхава д.,

Евгений Величко, Николай Куцый, 

Павел Величко, Максим Музыка, 

Михаил Малоголовко,

Василий Семенов,

Катерина Нетяга, 

Анна Страхова,

Татьяна Тодорович,

Наталья Аксютина,

Любовь Еремичева,

Антонина Сидачова,

Анна Ушакова, Евгения Зиненко,

Валерия Копитчук, 

Катерина Хусанова,

Людмила Великохатняя,

Ведана Кинчевская,

Юлия Турикова, Татьяна Васильева,

Ирина Кушина, Марина Бокова

Летом 1974 года, Шрила Праб-
хупада приехал в Лондон. Во 
время даршана, ученики за-
давали ему вопросы, ответы 
на которые являются очень 
интересными и чрезвычайно 
поучительными.

Один ученик задал несколько 
странный вопрос:
— Прабхупада, что, если бы 
Вы очутились на необитаемом 
острове, с собакой или другим 
животным? Если все зерно, вся 
трава, которая растет на этом 
острове, уже съедена Вами. 
Осталось только это животное. 
Учитывая эти условия, будет 
ли нормально съесть мясо?

Прабхупада ответил:
— Преданный скорее умрет, 
чем будет есть мясо.

*****

Другой ученик спросил Шрилу 
Прабхупаду:
— В «Нектаре преданности», 
в главе, где перечисляются 
оскорбления, указываются 60 
оскорблений, негативное воз-
действие которых можно ни-
велировать, продолжая пре-
данное служение. Но также в 
конце перечислены 10 оскор-
блений при повторении Свято-

го имени, негативные послед-
ствия которых преодолеть 
нельзя. Неужели нет никакого 
способа, чтобы преодолеть от-
рицательные реакции этих 10 
оскорблений Святого имени?

Прабхупада молча смотрел на 
этого ученика пронизываю-
щим взглядом. Через какое-то 
время он сказал:
— Ты задаешь этот вопрос, 
потому что хочешь нано-
сить оскорбления. Ты хочешь 
оскорблять, а затем просто 
что-то сделать, чтобы преодо-
леть негативные последствия. 
Но ты не должен так делать. 
Больше никаких оскорблений!

*****

Преданные спросили:
— Прабхупада, что мы должны 
говорить, когда распространя-
ем книги? 

Прабхупада рассмеялся. Он 
встал, взял книгу и подошел 
к одному из учеников, как 
будто это был прохожий на 
улице. Затем он сунул ему 
книгу в руки и сказал:
— Вы должны говорить следу-
ющее: «Мой уважаемый госпо-
дин, я вижу, Вы очень разумны. 
На самом деле, Вы —  самый 
разумный из всех, кого я се-
годня встречал. У меня к Вам 
всего одна просьба: пожалуй-
ста, забудьте всю Вашу чепуху 
и возьмите эту книгу».

Подготовила Катерина Хусанова

Из лекции ЕС Бхакти Чайтанйи Свами, 

03.08.2013, Санкт-Петербург
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Глазами писаний

некоторые делают наоборот. Они пытаются вы-
глядеть очень отреченными, но внутри — полны 
желаний. Это называется лицемерием. Грихаст-
ха-ашрам — это один из ашрамов, где разре-
шено определенное лицемерие. А именно: се-
мейный человек должен быть привязан внутри 
к Кришне, но внешне беспокоиться о «крыше 
своего ашрама». 

Обязанность мужчины в семье — материаль-
ная защита, а женщины — эмоциональная. Но, 
порой, женщины и сами эмоционально не-
устойчивы. Почему? Для женатого человека 
его ашрам — это жена, и частью обязанностей 
грихастхи является любить ее и говорить ей 
об этом. Тогда жена будет счастлива. Если вы 
не привлечены и не привязаны к своей жене, 
то зачем вы тогда женились? Предполагается, 
что вы привязаны к ней, главным образом, по-
тому, что она — преданная Кришны. И вы долж-
ны любить ее за это. Позаботиться о том, чтобы 
жена чувствовала себя умиротворенной и со-
стоявшейся — это одна из тайных обязанностей 
мужчин-грихастх. Если вы не будете говорить 
ей приятные слова, а также о своей любви, то 
она будет обеспокоена, даже несмотря на то, 
что знает, что она — не это тело и что нет такого 
понятия, как материальная любовь. Но это тре-
буется для того, чтобы защитить ваш ашрам. 

В Ману-Самхите говорится, что женщин никог-
да не нужно отчитывать, потому что они очень 
мягкосердечны, и если вы скажите какие-то 
грубые слова, то они начнут плакать. Там же 
говорится, что нужно жене дарить одежды, 
сладости и говорить сладкие слова. И если вы 
не скажете их жене, то кто-то другой может 

В современном мире, люди из всего, что их 
окружает, стараются выжать как можно боль-
ше наслаждения. Это не только предметы, еда, 
но и отношения, семья. Люди хотят наслаж-
даться друг другом, хотят чтобы им служили, 
а парт нер стал таким, как они того желают. И 

что из этого получается? Это полный провал в 
семейных отношениях, который зачастую при-
водит к разводам. «В семьях преданных все по-
другому», — скажем мы. Грихастха-ашрам — это 
место, где мы совершаем духовную практику 
так же, как и в других трех ашрамах (брахмачари, 
ванапрастха, саннйаси). И это очень хорошо, это 
наша цель — усилить бхаджан и вернуться до-
мой, обратно к Богу. И, порой, за этим стремле-
нием мы не замечаем тех, кто рядом, и что наш 
ашрам дает трещину. Мы думаем только о себе 
и своем личном пути к Кришне. Ашрам — это 
место, где мы принимаем прибежище для того, 
чтобы совершать бхаджан. И мы должны защи-
щать свой ашрам, так как он существует, что-
бы защищать наш бхаджан. Если вы живете в 
брахмачари-ашраме и в крыше дыра, через ко-
торую течет вода на пол, то это будет беспоко-
ить ваш бхаджан. Ремонт крыши, может быть, и 
второстепенная цель, но главное — сделать это 
ради бхаджана. Грихастха должен снаружи на-
девать белое, а шафрановым быть внутри. Но 

Секрет гармонии в 
грихастха-ашраме

«Грихастха должен снару-
жи надевать белое, а шаф-
рановым быть внутри»

Мадхавананда прабху и матаджи Кришна Кунда
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ребенка и обращается к нему ради этой цели, 
то тогда он совершает грех убийства ребенка 
во чреве. Поэтому Кришна говорит в «Бхагават-
гите»: «Я — половая жизнь, не противоречащая 
законам религии». И в этом состоит цель гри-
хастха-ашрама. Вайшнавская культура заклю-
чается в том, чтобы расширить нашу семью. И 
каждый трудится ради этой цели. Брахмачари 
и саннйаси делают это при помощи проповеди. 
Они, таким образом, пытаются увеличить коли-
чество преданных и расширить нашу семью. А 
грихастхи-жены — имеют тайную цель — они хо-
тят иметь сознающих Бога детей.

В Индии женщинам поклоняются, как матерям. 
И в ведической культуре к женщинам относятся 
даже с большим почтением, чем к мужчинам. 
В Нарада-Панчаратре говорится о том, почему 
мы поем имя Радха, перед именем Мадхава. 
Потому что, если мы будем делать наоборот, то 
тогда получим результат убиения брахмана. По-
чему? Потому, что Кришна, является отцом это-
го мира, а Радхарани — матерью. И мать, на сто 
процентов, более достойна поклонения и ува-
жения, чем отец. Женская энергия следует за 
мужской, и это не означает, что одна лучше, чем 
другая. Но в отношении почтения, энергия до-
стойна даже большего, чем источник энергии. В 
обществе, где не оказывают должного почтения 
матерям, женщины всегда обеспокоены. Но в 
культуре, где женщинам оказывают почтение, 
уважение и о них заботятся — они чувствуют 
себя очень удовлетворенными и счастливыми. 
Иногда грихастхи не могут иметь детей, но с ре-
бенком или без, к женщине нужно относиться, 
как к матери и оказывать ей почтение любовью.

Махараджа Юдхиштхира любит свою жену и 
детей, однако он говорит, что это происходит 
не в следствии телесных связей, и не потому, 
что они помогают ему достичь четырех целей 
жизни. Он любит их потому, что они так силь-
но привязаны к Кришне. Поэтому, наша зада-
ча — защищать наш ашрам, стараясь наилучшим 
образом выполнять свои обязанности, и тогда 
наш бхаджан будет усиливаться. Секрет гармо-
нии и стабильности в семье — это почтительное 
отношение ко всем ее членам, внимание и за-
бота о них, как о преданных Кришны.

Анна Ушакова

На основе лекции Мадхавананды прабху 

по Шримад Бхагаватам. Сентябрь, 2014, Киев.

их сказать, и тогда придет большая проблема. 
Если жена беспокойна и несчастна, то и муж 
становится беспокойным и несчастным и тог-
да приходит падение.

Вайшнавский брак отличается от ведического. В 
вайшнавской семье не просто жена служит 
мужу, а муж жене. Они смотрят друг на друга, 
как на преданных Господа, и служат друг другу, 
помогая миссии Духовного учителя. Они не ви-
дят своего партнера, как кого-то предназначен-
ного для своего наслаждения. Мужчина должен 
принимать свою жену, как преданную, которая 
больше преданна, чем он, а жена должна при-
нимать мужа, как преданного, который гораздо 
более предан Кришне, чем она сама. Грихастха-
ашрам — это место, где у нас есть не только ма-
териальные, но и духовные обязанности, и все, 
что мы делаем, мы предлагаем для служения и 
удовлетворения гуру и Кришны.

Смрити-шастра говорит, что единственная 
цель сексуальной жизни — зачатие сознающих 
Кришну детей. Также говорится, что если муж 
отказывается от того, чтобы иметь близкие от-
ношения со своей женой, после окончания 
менструального периода, а она хочет иметь 

«Ашрам — это место, где 
мы принимаем прибежи-
ще для того, чтобы совер-
шать бхаджан»
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Проповедуя словом и делом: 
семья Мукунды-Мадхавы прабху 
и матаджи Татьяны

Ачйута Прийа прабху

С Мукундой-Мадхавой праб-
ху я знаком еще с того вре-
мени, как он жил в горо-
де Бендеры. Женившись, он 
переехал в Бровары. Я его 
знаю по служению в газете 
«Дом Прабхупады», а также 
как редактора. Он помога-

ет в редакции различных материалов и книг, 
которые мы издаем. Это необычайно скрупу-
лезный человек. Если что-то не так, то он обя-
зательно это увидит и исправит, и он будет на-
стаивать на том, чтобы это было исправлено. 
На самом деле, это очень ценное качество, 
потому что иначе он был бы бесполезен, как 
редактор. А так, он необычайно полезен и на 
своем месте. Когда я работал над книгой по 
четырем сампрадайам, то был очень удовлет-
ворен работе с ним, мне очень нравилось, как 
он работает. Приятно работать с человеком, 

который знает, что он делает. Также, несмотря 
на то, что у него жена и двое маленьких детей, 
и он живет так далеко в Броварах, прабху ча-
сто в храме, и стабилен в своем служении в га-
зете, и проводит нама-хатту в Броварах. 

Адикави прабху

Мукунду-Мадхаву прабху 
я знаю, практически, с пер-
вых дней, как он стал при-
ходить в храм в Тирасполе. 
Я наблюдал, что Мукунда-
Мадхава прабху — это чело-
век отношений, он сильно 
подружился с брахмачари, 

которого звали Бхаджа-Говинда прабху (позже 
он жил в Киеве, а потом оставил тело в Майапу-
ре). Он также поддерживал очень тесные и те-
плые отношения с Акамой-Бхакти прабху. Так 
или иначе, я видел, что для Мукунды-Мадха-

Охе, вайшнава!
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Весь коллектив издания «Дом Прабхупады» очень рад возможности немного рассказать вам о семье 
Мукунды-Мадхавы прабху, который имеет самое непосредственное отношение к нашей газете. Праб-
ху — наш литературный редактор, благодаря которому уровень газеты всегда остается на высоте и 
доступен в печатном варианте, так как именно он занимается связями с типографией.
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дневники, записки, размыш-
ления, эссе Бхаджа-Говинды 
прабху, которые сохрани-
лись Мукундой-Мадхавой 
и он это издал. Я знаю, что 
эту книгу многие преданные 
имеют у себя дома, чита-
ют ее. Сейчас он отредакти-
ровал семинар Бхаджа-Го-
винды прабху о доверии. И 
интересно, что буквально 
несколько месяцев назад, 
перед фестивалем «Садху-
санга», этот семинар изда-

ли, шло активное распространение и предан-
ные раскупали эту книгу. 

Бхаджа Говинда прабху 
(президент храма, 
г. Тирасполь, Молдавия)

Я уже много лет знаю Мукун-
ду-Мадхаву прабху, мы с ним 
из одного города — Бендеры. 
Сейчас, когда он приезжает 
в Бендеры к родителям, я 
стараюсь не упустить воз-

можность общения с ним. С ним очень легко 
общаться, он с юмором, очень интеллектуально 
может говорить на любую тему. Чаще мы обсуж-
даем какие-то выдержки из шастр, однако он 
всегда может подсказать, как лучше купить би-
лет на поезд, как выбрать более чистые продук-
ты и т. д. Это человек слова, очень ответствен-
ный — если за что-то возьмется, можно быть 
уверенным, что не подведет. Мукунда-Мадхава 
прабху всегда заботливо спрашивает, чем он 
может помочь мне или Тираспольской ятре и, по 
мере возможности, помогает. Я многим обязан 
его примеру вайшнавского поведения.

Мадана-Мохан прабху

Я часто общался с Мукундой-
Мадхавой прабху на разные 
интересные темы, и узнал 
его как очень вдумчивого, 
глубокомысленного, искрен-
него, светлого и ответствен-
ного до самопожертвования 
вайшнава. 

вы прабху очень важны отношения. Он очень 
любит преданных, и для него преданные — это, 
прежде всего, те, с кем можно дружить, с кем 
проводить вместе время, с кем разделять горе-
сти и радости. Лично меня это очень привлека-
ет в Мукунде-Мадхаве. Нет сомнений — он уме-
ет дружить и любит преданных. 

Мукунда-Мадхава прабху — достаточно ответ-
ственный человек. Если он за что-то берется, 
то будет это делать. Очень порядочный, очень 
скрупулезный, очень педантичный и ответ-
ственный. Например, если взять киевскую ятру, 
то уже на протяжении многих лет, вместе со 
своей женой, семьей, они проводят нама-хатту 
в Броварах. Он делает это очень стабильно, из 
недели в неделю, из месяца в месяц, из года 
в год. Я знаю, что преданные, которые живут в 
Броварах, ему очень доверяют и очень его лю-
бят. 

Он также участвует в издательстве «Дома Праб-
хупады». В Тирасполе он, в свое время, препо-
давал курс школы бхакти, и также занимался 
издательством храмовой газеты. Он был воен-
ным журналистом, поэтому эта тема для него 
родная. 

Еще один момент, который вдохновляет меня 
в Мукунде-Мадхаве прабху, это его верность. 
Я знаю, что у него были очень теплые отноше-
ния с Бхаджа-Говиндой прабху , который был 
его наставником. Мукунда-Мадхава по сей 
день очень предан ему. Хотя Бхаджа-Говинда 
оставил тело несколько лет назад, тем не ме-
нее Мукунда-Мадхава после его ухода издал 
несколько книг. Одна книга называется «64 
дня вечности». Это книга, которая была созда-
на Мукундой-Мадхавой, представляет собой 

Дом Прабхупады | Газета Киевской общины Международного общества сознания Кришны
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Враджа-Дживана прабху

С Мукундой-Мадхавой праб-
ху мы познакомились не-
сколько лет назад. С самого 
начала он показал себя как 
серьезный преданный. Я об-
щаюсь со многими вайшна-
вами, но Мукунду-Мадхаву 
отличает то, что его подход 

к духовной жизни — настоящий. 

Когда я познакомился с Мукундой-Мадхавой 
прабху, то увидел в нем эту серьезность. Это 
меня приятно удивило. У меня есть желание 
идти по духовному пути, и я понимаю, что вме-
сте идти легче. Поэтому всегда есть потребность 
в тех, кто также стремится достичь той же цели, 
есть потребность в обществе таких вайшнавов. 

Наряду с серьезностью, Мукунда-Мадхава об-
ладает еще и необыкновенно тонким чувством 
юмора. Похоже, именно поэтому они, в свое 
время, поддерживали очень близкие отноше-
ния с Бхаджа-Говиндой прабху. Это качество у 
обоих проявлено в одинаковой степени. 

Его подход к жизни также достоин уважения. 
Есть такая пословица: «Верен в малом, верен и 
во многом». Когда человек обладает таким ка-
чеством, как серьезность, он переносит это на 
все сферы своей жизни — и на духовную, и на 
материальную составляющие.

Каждый раз, когда мне удается немного с ним 
поговорить, я очень ценю эти моменты. Особен-
но мне нравится его подход к изучению книг 

Шрилы Прабхупады и разговоры на философ-
ские темы. Он всегда очень бережно подходит 
к тому, чтобы высказывания были авторитетны-
ми. Если кто-то говорит какое-то утверждение, 
Мукунда-Мадхава всегда просит подтвердить 
его ссылкой на Священные писания. И таким 
образом, чистота общения всегда поддержива-
ется на высочайшем уровне. 

Эдуард Храпай прабху

С Мукундой-Мадхавой праб-
ху я впервые познакомил-
ся на нама-хатте, которую 
он проводит в Броварах. 
Первое, что сразу запомни-
лось — то, что прабху очень 
спокойный и уравновешен-
ный. Это как раз те качества, 

которые меня вдохновляют в его характере. Я 
ни разу не видел, чтобы прабху «выходил из 
себя». Даже когда для этого есть все предпо-
сылки. Особенно эти качества проявляются в 
отношении к детям, их у Мукунды-Мадхавы 
прабху двое: старший Велес и младший Ставр. 
Недавно на нама-хатте, во время лекции, как 
это бывает у детей, они расшалились, однако 
прабху с любовью в голосе, терпеливо несколь-
ко раз попросил их успокоиться и, о чудо — они 
стали послушными и умиротворенными. Так ка-
чества отца влияют на характер детей.

Кришна говорит в «Бхагавад-гите»: «Что бы ни 
делал великий человек, обыкновенные люди 
идут за ним. И какие бы нормы он ни устанав-
ливал на примере своих действий, весь мир 
следует им». 

Старшенький Велес, наравне со взрослыми, 
предлагает фитильки Господу Дамодаре, кла-
няется Господу, поет «Маха Прасаде Говинде» и 
служит вайшнавам, раздавая прасад.

Супруга Мукунды-Мадхавы прабху, матаджи 
Татьяна, прекрасно готовит. Помимо помощи 
в проведении нама-хатты, она также проводит 
занятия йоги для беременных и не только, по-
могая им становиться спокойнее, здоровее и 
просто вдохновляя своим примером.

Охе, вайшнава!

Его подход к духовной жизни — настоящий
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Мукунда-Мадхава прабху всегда открыт для 
общения, готов выслушать. В общении прабху 
не плавает на поверхности, а всегда старается 
услышать и понять собеседника, чтобы быть 
по-настоящему полезным. Мне кажется, это на-
строение слуги в общении. 

Еще одно из его удивительных качеств — уме-
ние держать тему разговора. Случается, что 
дискуссия понемногу отклоняется от выбран-
ной темы, но каким-то образом прабху всегда 
направляет обсуждение в русло, при этом не 
навязывая своего мнения, а уважая каждого че-
ловека. Это уважение, похоже, также является 
фундаментом отношений в их семье.

В лекциях Мукунда-Мадхава прабху всегда за-
трагивает тему отношений между преданными, 
основанных на уважении и заботе, вдохновляя 
преодолевать имперсонализм в своем сердце.

Я очень благодарен Мукунде-Мадхаве прабху 
за заботу и тепло, которые он и его семья дарят, 
и надеюсь, когда-нибудь сделать что-то полез-
ное для них, переняв умонастроение слуги пре-
данных Кришны.

Матаджи Ямунанги

Матаджи Таня с мужем вос-
питывают двух сыновей. 
Она очень хорошая жена, 
заботливая, имеет правиль-
ное умонастроение. Зави-
симость от мужа и от своих 
женских обязанностей вну-
шает уважение. Она делит-

ся с молодыми матаджи своим опытом. Так-
же она преподает йогу, поэтому на женских 
нама-хаттах, на «Ямуне» матаджи говорит о 
важности женского здоровья, и как с помощью 
йоги можно помогать и себе, и своим близким. 
И вообще, матаджи Татьяна — очень приятный 
человек, она умеет общаться. 

Матаджи Танечка — образец чуткости, которая 
вдохновляет других матаджи, как можно за-
ботиться о своих близких и служить Кришне.

Мирные отношения в семье грихастх перено-
сятся на мирные отношения в обществе. Танеч-
ка — пример того, что семейная жизнь может 
быть духовной. 

Алексей Антонов прабху
 
Мы знакомы около четырех 
лет. До нашего знакомства, 
мы с Нитьянандой Рамом 
прабху, проводили програм-
мы в Броварах. И нам рас-
сказали, что в Броварах есть 
преданные — Мукунда-Мад-
хава прабху и его супруга 

Татьяна. Их пригласили к нам на программу и 
так мы познакомились.

После общения с ними, я понял, кто такие пре-
данные. Я увидел качества преданных. И это 
очень сильно привлекло меня. Длительное вре-
мя мне было интересно общаться с ними. 

У нас проводилась нама-хатта, которую вел Ни-
тьянанда Рам, но ему стало трудно приезжать к 
нам. На тот момент мы толком не знали еще, что 
такое нама-хатта, это было больше похоже на 
публичную программу. И мы попросили Мукун-
ду-Мадхаву проводить нама-хатту. Тогда нас 
было немного. На данный момент к нам прихо-
дит уже около тридцати преданных. 

В личности Мукунды-Мадхавы прабху меня 
привлекло его спокойствие и умиротворение. 
Он очень отзывчивый. Желание помогать — это 
его неотъемлемая часть. Мукунда-Мадхава 
прабху очень образованный, много читает и 
много знает. Он пишет рассылки, включая в них 
какие-то интересные истории, созвучные с уже 
обсужденной на встрече темой. 

Дом Прабхупады | Газета Киевской общины Международного общества сознания Кришны
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Мукунда-Мадхава прабху неравнодушно от-
носится ко всем преданным и старается вся-
чески помочь — и морально, и духовно, с 
удовольствием делится своими знаниями и 
отдает свою любовь. К сожалению, мы часто 
недооцениваем эти отношения.

Матаджи Марина Антонова

Матаджи Таня — очень от-
крытый человек, к ней можно 
всегда обращаться. Матад-
жи очень любит своих детей 
и старается их воспитывать 
правильно, по ведическим 
стандартам, а также хорошо 
служит своему мужу. Она 

умелая рукодельница. На нее можно равнять-
ся, как на ведическую жену: она везде ходит в 
сари, с бинди и тилакой. Она живет этим. Когда 
смотришь на нее, то очень вдохновляешься, и 
хочется со временем также полноценно этому 
следовать. Меня вдохновляет ее безупречное 
следование садхане, ее доброта, женствен-
ность и такие истинно женские качества, как 
смирение, послушание. Этим качествам можно 
учиться у матаджи Тани постоянно.

Матаджи Раса Лила

В 2005 году мы с мужем 
переехали в Киев и начали 
проводить кураторские со-
брания. Матаджи Таня была 
одной из первых преданных, 
с которой мы подружились. 
Она старается поддержи-
вать своего мужа в проведе-

нии нама-хатты в Броварах, и даже умудряются 
с двумя своими малышами Велесом и Ставром 
служить вайшнавам на программе, раздавая 
посуду. Она очень заботливая мама, которая 
стремится дать детям сознание Кришны и оку-
тать их своей любовью. Она всегда наполнена 
энтузиазмом в служении детям и при этом си-
яет. Она очень искренняя преданная, строга в 
своей садхане. Пока спят дети, она вычитывает 
свои 16 кругов и стремится, по возможности, 

В их семье двое детей. Интересно заметить, 
что Мукунда-Мадхава с женой обладают таким 
брахманическим спокойствием, и их дети ра-
стут точно такие же.

Мукунда-Мадхава прабху «вытягивает нас из 
материальной жизни», благодаря общению на 
нама-хаттах. Мы понемногу возвращаемся к со-
знанию Кришны. 

Матаджи Татьяна очень предана своему мужу. 
Она уважает его, как мужа и всегда слушается 
его — я неоднократно в этом убеждался. 

Мы считаем их старшими преданными. Я по-
нимаю, что еще не дорос до свободного обще-
ния с ними. 

На нама-хаттах с Мукундой-Мадхавой прабху 
мы часто поем бхаджаны. Песенники, которы-
ми мы пользовались, были не совсем удобны: 
они были ветхие и часто распадались или не-
ожиданно закрывались. И Мукунде-Мадхаве 
пришла идея составить новый, удобный и прак-
тичный песенник. Во время его создания он ча-
сто обращался к нам за советами, мы вместе с 
ним перебирали какие-то варианты: как долж-
на выглядеть лицевая страничка, как располо-
жен перевод и т.д. И в итоге, у нас появился вот 
такой песенник — «Вайшнавские бхаджаны». 
Бриджабаси прабху тоже сделал свой вклад в 
это издание. Вся работа заняла около полугода. 
Мукунда-Мадхава потратил много сил, вложил 
душу в воплощение этой идеи. Тираж полу-
чился 1000 экземпляров, они еще до сих пор 
продаются. Те, кто один раз взяли его в руки, 
понимают, что он очень удобный и практичный. 

Охе, вайшнава!

С сыновьями Ставром и Велесом
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дентной информации, которую она передает с 
искренней теплотой и заботой о начинающих 
любопытных прихожанах. Ее ответы всегда ар-
гументированы цитатами из шастр и доходчиво 
объясняют на доступном языке. 

Несмотря на свою занятость воспитанием двух 
маленьких вайшнавов, матаджи Татьяна помо-
гает понять, как разумно планировать свое бу-
дущее становление в сознании Кришны.

Я абсолютно уверена, что следование за такими 
возвышенными вайшнавами приведет только 
к пониманию и прогрессу духовного уровня 
в жизни многих вайшнавов. Именно от таких 
светлых людей зависит наше будущее.

Не перестаю благодарить Господа за знаком-
ство с этими вайшнавами! Ведь мой поиск 
людей с высшим уровнем сознания увенчал-
ся успехом, теперь я спокойно следую указа-
ниям старших преданных, а помогают мне в 
этом, несомненно, матаджи Татьяна и Мукун-
да-Мадхава прабху. 

Матаджи Анна Страхова

Мукунда-Мадхава праб-
ху, матаджи Таня, Велес и 
Ставр — бесценные предан-
ные, благодаря которым воз-
вращение в город Бровары 
стало для меня радостным и 
многообещающим. Эти пре-
данные воистину просты и 

смиренны. Когда находишься с ними рядом, то 
жизнь становится проще и спокойнее. Они дают 
Кришну своим примером всем вокруг, пропове-
дуя собственным поведением, словом и делом. 
Ведь пример всегда воздействует сильнее, чем 
слова. Это очень открытая, внимательная и ще-
драя семья. Они ценят самое важное — отноше-
ния с преданными и учат нас своим примером 
и заботой. Даже не зная этих преданных, по-
смотрев на их сыновей, можно легко понять, что 
эта семья живет просто, но мыслит возвышенно, 
делясь всем, что они имеют сами. Спасибо за 
вашу заботу, искренность, бесценное общение, 
усилия и самоотдачу!

Подготовили: Татьяна Васильева, Евгения Зиненко, 

Анна Страхова

читать книги Шрилы Прабхупады, рассказывая 
детям истории о Кришне. Она приняла прибе-
жище у Шрилы Ниранджаны Свами. Матаджи 
для меня — пример практикующей духовную 

жизнь мамы. При этом она еще нашла способ 
проповеди в Броварах, проводя курсы йоги для 
беременных мам, завершая занятия произнесе-
нием мантр. 

Мне хочется выразить благодарность матаджи 
Тане за пример и целеустремленность.

Матаджи Наталья Логвиненко

Наше общение с преданными 
проходит в гостях у Алексея 
прабху и матаджи Марины, 
где наши лидеры Броварской 
ятры — Мукунда-Мадхава 
прабху и матаджи Татьяна, 
вдохновляют и развивают 
в нас все лучшее и светлое 

с открытым сердцем и преданной любовью к 
Господу Кришне. С матаджи Татьяной очень ин-
тересно беседовать и, слушая ее наставления, 
мудрости и опыт в сознании Кришны, развива-
ется вкус к слушанию и восприятию трансцен-

Ни минуты без дела
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Праздники и фестивали

Что для вас значит Новый год?
Новогодние праздники всегда ассоциируются с чем-то сказочным, веселым, чистым и сияющим. А 
еще — это замечательный повод поблагодарить Господа и Его преданных за весь тот духовный опыт, 
который мы приобрели в уходящем году, поделиться радостью и счастливым умонастроением. Для 
того, чтобы как можно больше вдохновить друг друга на дальнейшее служение в Новом году вайшнави 
поделились с нами своими искренними пожеланиями, пониманием и историями: 

Матаджи Раса Лила

Для меня Новый год связан 
с чудесами. Чтобы понять, 
какого чуда ждать в следу-
ющем году, надо вспомнить, 
что удивило в прошлом. 

Меня восхищает желание 
преданных заботиться друг 
о друге. 

Одно из чудес: как можно на 20 квадратных 
метрах поместиться от 50 до 70 матаджи? Это 
чудо происходит каждую неделю у матаджи 
Тунгавидьи Сакхи и матаджи Ямунаги, и при 
этом каждая уходит сытой. На нама-хатте у ма-
таджи Враджа-гопики и Враджа-гопала праб-
ху собирается более 30 преданных. Что по-
буждает преданных после работы мчаться за 
20 км от Киева в село Лютеж? Только любовь 
преданных и сознание Кришны. Матаджи Ка-
рина с Юрой прабху у себя на нама-хатте не 
могут остановиться готовить пиры, несмотря 
ни на какие материальные законы. Матаджи 
Света с Ромой прабху и недавно родившейся 
Гитой горят желанием проводить у себя нама-
хатту, потому что хотят говорить о Кришне в 
своем доме. Молодые матаджи хотят открыть 
две нама-хатты, они недавно начали повторять 
16 кругов и уже жаждут приглашать к себе 
своих подруг. Они не хотят пустых разговоров, 
они желают говорить о Кришне. Все это невоз-
можно понять материальными мерками, это не 
материальные законы, это другая реальность, 
и таких примеров много.

Значение слова «чудо» в словаре, в религиоз-
ных представлениях — это явление, вызванное 
вмешательством Божественной силы, нечто 
поразительное, удивляющее своей необычно-
стью. Для меня это чудо — видеть, как многие 

преданные дарят любовь и бескорыстие дру-
гим. Поэтому хочется пожелать в Новом году, 
чтобы мы все жили одной большой семьей, лю-
били, дружили, заботились друг о друге и стали 
ближе к Кришне. Если мы здесь живем как одна 
большая семья, тогда мы естественно перейдем 
в нашу вечную духовную семью, и непревзой-
денный волшебник Кришна будет удивлять нас 
Своими чудесами.

Матаджи Радха Кунда

Наверное, Новый год дает 
новую возможность послу-
жить Кришне, а также по-
дытожить весь прошедший 
год, понять, насколько ис-
кренним преданным ты был, 
насколько хватало у тебя 
решительности, сколько уси-

лий в служении сознанию Кришны прикладыва-
лось. Говорят, как встретишь Новый год, так его и 
проведешь, поэтому праздник — замечательная 
возможность провести время с преданными, с 
Шри Шри Гаура-Нитай, с Шрилой Прабхупадой. 
То есть, это дополнительная надежда, что в Но-
вом году ты будешь всегда в сознании Кришны 
и в обществе преданных. Если раньше на Но-
вый год переносилось ожидание чуда и сказки, 
то сейчас праздник ассоциируется с ожиданием 
чуда в сознании Кришны. Теплится надежда, что 
в этом году Кришна будет милостивым и позво-
лит больше общаться с преданными, приходить 
к Нему, больше посещать храм, даст больше 
разума, больше возможности служить Ему.

Какие яркие события произошли с Вами за про-
шедший год?

Знаете, наверное, каждый день для меня — это 
яркое событие, потому что он мне дает возмож-
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Матаджи Гокулешвари 

Самым важным и запомина-
ющимся для меня событием 
в этом году был ретрит Свя-
того имени в Зазимье. Я сей-
час четко осознаю, что хотя 
бы раз в год для меня край-
не важно оставить все свои 
дела и просто погрузиться в 

слушание и повторение Хари Намы в обществе 
преданных. Благодаря Гаура Пурниме прабху, 
на этом ретрите у нас с мужем была возмож-
ность с головой погрузиться в служение. Мы 
просто вынуждены были вставать достаточно 
рано, чтобы успеть все приготовить к Мангала-
арати. И, когда в первый день мы пришли в зал 
в 4:00, я была очень удивлена, увидев около 30 
преданных, которые повторяли Святое имя еще 
до утренней программы. Среди них было мно-
го брахмачари, которые после Мангала-арати 
уходили на кухню, чтобы готовить завтрак. Они 
успевали вычитывать свои 16 кругов до утрен-
ней программы! Их пример меня очень во-
одушевил, ведь я увидела, насколько серьезные 
преданные окружают нас. 

А еще на этом ретрите были просто удивитель-
ные киртаны, это действительно совершенно 
другое воспевание, когда все вместе очень со-
средоточенно старались взывать к Кришне. Бла-
годаря таким событиям понимаешь, что Святое 
имя — действительно единственная реальность, 
и что самое важное, чему я должна научиться — 
это правильное повторение.

Хочу поблагодарить Ачйуту Прийу прабху, Мад-
хавананду прабху, Бриджабаси прабху, кото-
рые столько сил и времени потратили для того, 
чтобы поделиться своим бесценным опытом, 
научить нас воспевать лучше, и терпеливо от-
вечали на все вопросы. А матаджи Нагапатни 
ежедневно погружала всех присутствующих 
в океан нектара игр Шрилы Прабхупады, ее 
простота и доброжелательность растапливала 
даже самые каменные сердца. На этом ретрите 
царила совершенно духовная атмосфера, все 
было пропитано духом служения, и в центре 
действительно был Кришна. 

Не могу не поблагодарить преданных, которые 
готовили просто восхитительный прасад для 
вайшнавов, все делалось с любовью и заботой. 

ность быть с Кришной. Каждый день Господь 
дает определенные реализации, определенные 
события, жизненные уроки и экзамены.

Чтобы бы Вы пожелали преданным?

В первую очередь, хотела бы поблагодарить 
Шри Шри Гаура-Нитай, Шрилу Прабхупаду, сво-
его Духовного учителя, потому что моя жизнь, 
благодаря ним, кардинально изменилась. А 
также хочу выразить благодарность своим 
наставникам, которые вдохновляют служить 
Кришне правильно: избавляться от фанатизма, 
от всяких крайностей, быть более осознанным. 
Я благодарна мужу, который поддерживает и 
помогает во всем. И, конечно же, хотелось бы 
выразить благодарность всем преданным, всем 
кого знаю и кого не знаю, потому, что, видя, как 
они искренне служат Кришне, сколько усилий 
и решимости они прикладывают, вдохновля-
ешься идти по этому пути. Хочется пожелать 
всем преданным, чтобы они не сходили с до-
роги, продолжали расти и духовно прогресси-
ровать, оставаясь в семье Шрилы Прабхупады 
и Шри Шри Гаура-Нитай.

Матаджи Према Тарангини 

В уходящем году, по милости 
Господа и преданных, испол-
нилась моя самая главная 
мечта. Произошло то, что не 
вписывалось в мои физиче-
ские планы, в мой ограни-
ченный ум, это было очень 
глубоко в сердце, огромное 

желание: «Кришна, позволь мне попасть в Дха-
му! Я не знаю, в какой жизни, но, пожалуйста, 
позволь мне попасть в Дхаму». И с февраля ме-
сяца события начали развиваться уникальным 
образом. Я даже не знаю, кто из преданных мне 
пожертвовал на билеты. Матушке Махамане 
просто положили деньги и написали, что это для 
Премы Тарангини, исключительно для поездки 
в Святую Дхаму. 

В такие моменты мы действительно осознаем, 
какое это счастье — находиться в обществе пре-
данных Кришны. Сложно описать словами то 
чувство благодарности, которое я испытываю. 
Искренние отношения с преданными — это са-
мое дорогое и самое важное, что у нас есть.
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Все эти преданные показали пример настояще-
го сотрудничества. 

Я действительно очень благодарна организа-
торам этого ретрита, всем, кто с полной само-
отдачей выполнял там служение, и, конечно, 
всем тем удивительным преданным, которые 
показали мне, как нужно повторять Святое имя. 
Без таких собраний у меня нет никаких шансов 
хоть немного улучшить свою духовную практи-
ку. Харе Кришна!

Матаджи Светлана Ященко

Новый год для меня — это 
возможность подвести итоги 
прошлого года, проанализи-
ровать, что удалось сделать, 
что удалось осуществить, и 
поставить перед собой но-
вые цели, прописать новые 
возможности, чтобы улуч-

шить воспевание Святых имен или качества 
своей садханы. Касательно того, как я связываю 
праздник с сознанием Кришны, мне кажется, что 
для каждого преданного он представляет новую 
возможность для своего самосовершенствова-
ния в духовной жизни. В обществе Кришны мож-
но получать те же счастливые эмоции, которые 
люди стремятся получать в кармическом мире, 
но эти эмоции имеют более одухотворенный 
характер, хотя кажутся такими же. Недавно мои 
дети, обсуждая этот вопрос, обратились ко мне: 
«Мама, а вот мы ходили в кармическую шко-
лу — там так скучно и обыденно». Я поняла, поче-
му люди так ждут Нового года — это единствен-
ный праздник, который есть у них в этой жизни, 
а с преданными — каждый день праздник! По-
этому, Новый год — это очередная возможность 
провести время в обществе преданных, пода-
рить подарки, обменяться эмоциями, признаться 
в чувствах и поддержать друг друга.

Есть ли у Вас интересные истории из уходя-
щего года? 

В прошлом году матаджи Саша привезла заме-
чательную идею из Индии. В Чоупатти, Мумбаи 
проходят встречи, как у нас, но они еще и тема-
тические. Она предложила, чтобы мы тоже про-
водили вечерние встречи по женским вопро-
сам: касательно замужества, развития женских 

Праздники и фестивали

качеств. Матаджи Раса Лила попросила меня 
проводить эти собрания. Сначала мне было не-
просто, потому что я поняла, что ничего об этом 
не знаю и не совсем готова. Но, со временем, 
матаджи Раса Лила передала мне понимание, 
что эти мероприятия, на самом деле, провожу 
не я. Наши встречи проходят каждое воскресе-
нье уже несколько месяцев. К нам приходит уже 
сформировавшийся круг матаджи, с которыми 
мы теперь дружим и в обычной жизни, перепи-
сываемся и созваниваемся, стараясь поддержи-
вать друг друга. 

Вдохновленные встречами, матаджи уже вы-
ступили с несколькими докладами. Сейчас мы 
разбираем примеры возвышенных матаджи из 
Шримад Бхагаватам — Девахути, Кунти, которые 
своими качествами показывали, какой долж-
на быть женщина в сознании Кришны, и берем 
себе домашние задания. К примеру, на прошлой 
неделе мы учились принимать и быть удовлет-
воренными всеми обстоятельствами, всеми 
людьми, которые нам встречаются в жизни.

Ваши пожелания близким?

Я хотела бы пожелать всем преданным, чтобы 
они стремились максимально предаться Криш-
не. Недавно Ачйута Прийа прабху давал лекцию 
по Шримад Бхагаватам и сказал такую фразу: 
«Все, что нам нужно — предаваться Кришне, 
а мы, помимо этого, еще так много успеваем 
делать». Поэтому я хотела бы пожелать, чтобы 
мы предавались Кришне, чтобы наши родные 
смогли присоединиться к Движению сознания 
Кришны и узнать, насколько это важно и какое 
счастье находиться в обществе преданных. Ко-
нечно, я не скажу, что здесь все гладко — бывают 
разные дни и разные моменты, но все же есть 
ясное понимание, что все трудности ты готов 
пережить, потому что с тобой преданные, кото-
рые поддерживают и любят тебя. Особую бла-
годарность за это я хотела бы выразить нашим 
наставникам: матаджи Раса Лиле и Адикави 
прабху, которые из нашей кураторской делают 
такую большую и крепкую семью, куда каждый 
преданный приходит учиться Священным писа-
ниям, развиваться и предаваться Кришне.
 
Подготовили: Ирина Кушина, Людмила Великохатняя
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Ведический кроссворд
Дорогие преданные, к Вашему вниманию — увлекательный «Ведический кроссворд»! 
Мы предлагаем Вам не только окунуться в проверку своих знаний, но и стать участниками конкурса. 
Выигрывает тот, кто первый правильно разгадает весь кроссворд и сообщит об этом на электрон-
ный адрес «Дома Прабхудапы» — dom.prabhupady@gmail.com. Победителя ждет приз! 

1. «****-брахман» — трансцендентальный звук, ис-

ходящий прямо из Духовного мира. Метод позна-

ния Божественного, основанный на слушании ав-

торитетных Ведических писаний; 2. Неподвижный; 

гора (см. «Шримад  Бхагавад-гита», 2.24); 3. Слава, 

известность; 4. Абсолютная любовь к Кришне. Со-

гласно писаниям, зрелый плод чистой преданно-

сти, высший расцвет всякого совершенства; 5. Имя 

Кришны, означающее «поднявший холм Говард-

хану»; 6.  Один из двенадцати великих авторите-

тов религии во вселенной. Великий преданный. В 

«Шримад Бхагаватам» перечисляются Их имена: 

Господь Брахма, Нарада-Муни, Господь Шива, че-

тыре Кумара, Господь Капила, Сваямбхува Ману, 

Прахлада Махарадж, Джанака Махарадж, Бхишма, 

Бали Махарадж, Шукадева Госвами и Ямарадж (см.: 

«Шримад Бхагаватам», 6.3.20); 7. Четвертое прояв-

ление Господа в Его четвертичном распространении 

на Вайкунтхе (см. Чатур-вьюха); 8.  Энергия, сила; 

9. Река, проистекающая во Вриндаване; 10.  Тот, 

кто обуздал свой ум и чувства; титул человека, от-

рекшегося от мира (саннйаси); 11. Истина; 12. Сын 

Амбалики от Вьясы, официально является сыном 

Вичитравирьи (Махабхарата); 13. Освобождение 

из круговорота рождений и смерти; 14. Выго-

да, польза, богатство; экономическое благополу-

чие, которое следует за мирской религиозностью 

(дхармой) и составляет основу для удовлетворения 

чувств (камы). Вторая из четырех целей в системе 

варнашрамы; 15. Церемония поклонения Господу, 

в ходе которой Ему предлагают пищу, светильник, 

веер, цветы и благовония. Центральный элемент 

храмового богослужения; 16. Царь полубогов, по-

велитель небесного царства; 17. Восходящий про-

цесс познания; 18. Покой, умиротворение; 19. Все, 

что связано с Бхагаваном, Верховным Господом; в 

первую очередь, Его Преданный и «Шримад Бхага-

ватам»; 20. Вечный, неподвластный времени.

Составила Валерия Копитчук
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Жизнь храмаНовый год 2015
Традиция встречать Новый год горячо приветствуется среди вайшнавов — ведь праздник дарит пре-
красный повод вырваться из оков будней, чтобы посвятить время трансцендентному общению с 
Господом и Его преданными, радостному воспеванию Святых имен, храмовому служению. В его под-
готовке было занято огромное количество вайшнавов под руководством Сергея и Марины Дорошенко, 
которые взяли на себя обязанность организовать такой прекрасный праздник для всех вайшнавов. О 
том, как прошло празднование Нового года в нашем храме — небольшой фотоотчет.

Подготовили: Николай Куцый, Михаил Малоголовко,

Ирина Кушина

Счастливые улыбки — лучшая проповедь!

Новогодняя Харинама — всеми горячо ожидаемое событие

Николай Куцый прабху
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прервать пост 

с 7:51 до 10:42
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Шат-тила экадаши

(пост на злаки

и бобовые)

января
пятница

11
января

воскресенье

Уход Шри Джайадевы 

Госвами

12
января

понедельник

Уход Лочаны 

Даса Тхакура

24
января
суббота

Явление 

Вишнуприйи Деви

Уход Шрилы Вишванатхи 

Чакраварти Тхакура

Явление Шри 

Пундарики Видйанитхи

Явление Шри

Рагхунанданы Тхакура

Явление Шрилы

Рагхунатхи Даса Госвами

Если Вы прочитали эту газету, и она Вам больше 

не нужна, передайте ее тому, кому она может быть 

интересна.

Так как эта газета содержит трансцендентные име-

на и образы, пожалуйста, не выбрасывайте ее.

Нерожденный творец вселенной — Господь Брахма Шри Вишну и Шри Лакшми являют Свое величие

Самозабвенный новогодний киртан!

Идеологи, постановщики, 
режиссеры, декораторы и 
организаторы праздника


